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Herzlich willkommen bei der  
Evangelischen Familienbildung!

„Die ganze Welt ist voller Wunder.“ Dieser Aussage von Martin 
Luther schließen wir uns gern an. Die Wunder müssen nur gese-
hen und erkannt werden. Wie sehen Wunder aus? Wie erkenne ich 
ein Wunder? Oder glauben Sie nicht an Wunder?

Wir beginnen dieses Fortbildungsprogramm mit Worten Martin 
Luthers und haben dieses Jahr auch ein protestantisches Violett 
gewählt, weil die Reformation 500 Jahre alt wird. Dieser besonde-
re Jahrestag des Anschlags der 95 Thesen durch Martin Luther 
wird gefeiert – an den Stätten der Reformation in Brandenburg, in 
Wittenberg und in Berlin beispielsweise beim Deutschen Evangeli-
schen Kirchentag vom 24. – 28. Mai 2017.  
Auf dem Markt der Möglichkeiten, Messe Berlin, wird die Evange-
lische Familienbildung einen Stand haben – zu all dem sind Sie 
herzlich eingeladen!

Und natürlich gibt es auch wieder ein vielfältiges Fortbildungs-
programm für Kindertagespflegemütter und -väter. Sie finden 
bewährte Formate, aktuelle Themen und neue Inhalte. Wir hoffen, 
Sie finden das passende Angebot. Im letzen Jahr haben wir zum 
ersten Mal das neue Format „Ideentag“ im AKD-Tagungshaus 
angeboten, ein Tag mit Impulsreferaten, Workshops und kollegi-
alem Austausch. 2017 wird der zweite Ideentag stattfinden mit 
dem Schwerpunktthema „Mathematik“ dem Berliner Bildungs
programm entlehnt. Wir wollen uns gemeinsam mit Ihnen an 
dieses häufig nicht als besonders attraktiv empfundene Thema 
wagen und mit der Mathematik Spaß haben, Anregungen für die 
Praxis erleben und miteinander in kooperativen Kontakt treten.

Wir freuen uns auf das gemeinsame Jahr und wünschen Ihnen 
wundervolle Begegnungen in beruflicher Tätigkeit und familiärem 
Leben.

Ute Lingner	 Maria-Magdalena Hankewitz
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Evangelische Familienbildung Berlin
Fortbildungsprogramm für Tagesmütter 
und Tagesväter 2017

Die Evangelische Familienbildung Berlin heißt Sie herzlich 
willkommen in unseren Fortbildungsveranstaltungen. 

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:
Die Anmeldung zu einem der aufgeführten Kursangebote 
erfolgt ausschließlich bei der Familienbildungsstätte, die in der 
Kursnummer mit ihrem Anfangsbuchstaben angegeben ist (siehe 
unten).

Das sind unsere Geschäftsbedingungen:

•	Ihre Anmeldung ist für Sie und für uns verbindlich.

•	Die Zahlung muss bis 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
erfolgt sein, sonst wird Ihr Platz anderweitig vergeben.

•	Wenn Sie an der Teilnahme verhindert sind, kann die 
Gebühr nicht erstattet werden, es sei denn, Sie stellen eine 
Ersatzteilnehmerin.

•	Findet ein Kurs nicht statt, wird die Teilnahmegebühr in voller 
Höhe erstattet.

•	Preiserhöhungen im Jahr 2017 können wir nicht ausschließen.

•	Die Veranstalter haften nicht für Diebstähle während der 
Fortbildung.

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie eine ausführliche 
Teilnahmebescheinigung. 

Sie können selbstverständlich auch an allen anderen Angeboten 
der Evangelischen Familienbildung Berlin teilnehmen, die in 
unserem Jahresprogramm 2017 veröffentlicht sind. 

Ideentag Kindertagespflege 2017

Samstag, 22. April 2017, 10:00 - 16:00 Uhr 
im Amt für kirchliche Dienste,  
Goethestraße 26-30, 
10625 Berlin-Charlottenburg

Thema: Mathematik 
Musik, Rhythmus, Lieder und Bewegungen/Tänze – Computer/
Medien – mit Mengen experimentieren – geometrische Grundformen 
– Zeit-Raum-Erleben – Zahlen im Alltag – Orientierung, Ordnungs-
strukturen – Ursache-Wirkung-Zusammenhänge – Spielen

Ausschreibungen und Einladungen werden Anfang des Jahres 
versandt. 
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Kursorte

	 Evangelische Familienbildung				 
im Kirchenkreis Charlottenburg – Wilmersdorf 
Brandenburgische Str. 51, 10707 Berlin 
Telefon:	 030.863 90 99 18, Fax: 030.863 90 99 09 
E-mail:	 fb@cw-evangelisch.de

	 Veranstaltungsorte:
	 Campus Daniel 

Brandenburgische Straße 51, 10707 Berlin

	 Lindenkirchengemeinde 
Johannisberger Straße 15 A, 14197 Berlin

	 Trinitatisgemeinde 
Leibnizstraße 79, 10625 Berlin

	 Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Neukölln 
Joachim-Gottschalk-Weg 41, 12353 Berlin 
Telefon: 	 030.660 909 111 
E-Mail: 	 b.kaune-sachau@kk-neukoelln.de 
	 s.onstein@kk-neukoelln.de

	 Veranstaltungsort:
	 Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt, 		

Gropiusstadt Süd 
Joachim-Gottschalk-Weg 41, 12353 Berlinn

	 Evangelische Familienbildungsstätte Reinickendorf 
Spießweg 7-9, 13437 Berlin-Wittenau 
Telefon:	 030.411 27 77, Fax: 030.414 40 74 
E-mail:	 familienbildung@kirchenkreis-reinickendorf.de

	 Veranstaltungsort:
	 Familienbildungsstätte „Pastor-Weise-Haus“ 

Spießweg 7-9, 13437 Berlin

	 Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Stadtmitte 
Klosterstr. 66, 10179 Berlin 
Telefon:	 030.25 81 85-410 
E-mail: 	 familienbildung@kkbs.de

	 Veranstaltungsorte:
	 Kirchenforum Stadtmitte 

Klosterstr. 66, 10179 Berlin-Mitte

	 Ökumenisches Frauenzentrum Evas Arche e. V. 
Große Hamburger Straße 28, 10115 Berlin-Mitte

S	 Evangelische Familienbildung Tempelhof-Schöneberg 
Götzstr. 22, 1. OG, 12099 Berlin 
Telefon:	 030 755 15 16 35 
E-mail:	 familienbildung@kk-tempelhof.de

	 Veranstaltungsorte:
	 Café Albrecht (Jugendzentrum) 

Friedrich-Franz-Str. 11B, 12103 Berlin

	 Ev. Familienbildung Tempelhof-Schöneberg 
Götzstr. 22, 12099 Berlin
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Evangelische Familienbildung für 
Tagesmütter und -väter 
gibt es auch in Friedrichshagen

Für das Jahr 2017 werden wieder interessante und heraus-
fordernde Themen auf das Programm unserer Arbeitsgruppe 
„Evangelische Familienbildung Friedrichshagen/Köpenick“ in 
Friedrichshagen gesetzt werden.

Die Weiterbildungsangebote sind an Tagespflegepersonen 
gerichtet. Unsere Themen umfassen die Entwicklung, das 
Wohlbefindens, die Förderung und Betreuung von Kindern in der 
Tagespflege (Altersgruppe 0 -3 jährige Kinder).

Kompetente Fachleute referieren und diskutieren mit den 
Teilnehmern. 
Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnahmebescheinigung, die als 
Fortbildungsnachweis anerkannt wird.

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 18.30 Uhr und finden 
in den Räumen der Christophorus-Kirche am Marktplatz in 
Friedrichshagen statt.

Da unser Fortbildungsangebot erst zu Beginn des Jahres festge-
legt wird, laden wir zu den stattfindenden Veranstaltungen per 
Mail-Verteiler ein.

Wer Informationen wünscht und sich für unsere Fortbildungsan-
gebote interessiert, kann sich unter der Mail-Adresse:

Ingrid.Saborowski@posteo.de  
melden und sich in unseren Verteiler aufnehmen lassen.

Viele Grüße 
im Auftrag der 
AG „Evang. Familienbildung Friedrichshagen/Köpenick“

Ingrid Saborowski



	 Pädagogik

Neue Medien
Tablets, Smartphones und Co-Medien und Entwicklung
	 Ort:	 Campus Daniel CW 9100
	 Termin:	 dienstags, 18-20.15 Uhr, ab 25.04.2017,  

2 Termine
	 Leitung:	 Ariane Hodeige
	 Kosten:	 31,50 €

Von A bis Z
Zur Sprachentwicklung von Kindern. Das Miteinander-Reden 
ist ein wichtiges Instrument des sozialen Lebens. Womit fängt 
es an und was können wir tun, um die Sprachentwicklung zu 
unterstützen?
	 Ort:	 Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt, 

Gropiusstadt Süd NE 9104
	 Termin:	 Mittwoch, 18.01.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Renate Kleinknecht
	 Kosten:	 21,00 €

Nein, nein, ich will nicht
Das Trotzalter bei Kindern. Es ist doch gut, wenn Kinder einen 
eigenen Willen haben, oder? In der Trotzphase sind Eltern immer 
wieder herausgefordert. Wie gehen wir damit um?
	 Ort:	 Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt, 

Gropiusstadt Süd NE 9105
	 Termin:	 Mittwoch, 15.02.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Renate Kleinknecht
	 Kosten:	 21,00 €

Gibt es noch Bullerbü?
Kinder brauchen Bilderbücher, sie unterstützen die Sprachent-
wicklung und regen die Phantasie an. Worauf ist beim Kauf eines 
Bilderbuches zu achten?
	 Ort:	 Ev. Kirchengemeinde in der Gropiusstadt, 

Gropiusstadt Süd NE 9106 
	 Termin:	 Mittwoch, 15.03.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Renate Kleinknecht
	 Kosten:	 21,00 €



„Beißen, hauen, schubsen“
Kleine Kinder, die andere in der Gruppe beißen, stellen für uns in 
Gruppen eine große pädagogische Herausforderung dar. Wie kann 
ich Kinder darin unterstützen, angemessenes Verhalten aufzu-
bauen? Wie gehe ich in angespannten Situationen, mit Eltern um?
	 Ort:	 Campus DanielCW 9114
	 Termin:	 Donnerstag, 16.02.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Andrea Weu
	 Kosten:	 21,00 €

Wie entwickeln sich Kinder? 
Grob- und Feinmotorik, Sprechen und Verstehen, Denken und 
Spielen, emotionale und soziale Entwicklung. Wann kommt was? 
Was beeinflusst sich gegenseitig? Wie kann man fördern, gezielt 
und nebenbei?
	 Ort:	 Campus DanielCW 9112
	 Termin:	 dienstags, 18-20 Uhr,ab 21.02.2017, 3 Termine
	 Leitung:	 Ariane Hodeige
	 Kosten:	 47,00€

Aggression – das neue Tabuthema?
Wann immer es zu Konflikten zwischen Kindern kommt, ist 
Aggression im Spiel. Aggressionen entstehen im Alltag. Wir sind 
Konfliktassistent_innen. Wie kann es uns gelingen ein entspann-
tes Feld zu schaffen? Was sind konstruktive und destruktive 
Aggressionen? Impulse für Gespräche mit Eltern.
	 Ort:	 Campus DanielCW 9115
	 Termin:	 Donnerstag, 07.09.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Andrea  Weu
	 Kosten:	 21,00 €

Kinderschutz – vom Bauchgefühl zur Handlungssicherheit
In dieser Fortbildung geht es um die verschiedenen Formen der 
Kindeswohlgefährdungen, die schon bei kleinen Kindern vorkom-
men können. Welche Anzeichen gibt es, wie verhalte ich mich 
und an wen kann ich mich wenden. Sie werden vertraut gemacht 
mit sicheren Verfahren und erhalten Handlungssicherheit bei 
unklaren Fällen.  
	 Ort:	 Kirchenforum StadtmitteSI 9116
	 Termin:	 Donnerstag, 11.05.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Monika Weber
	 Kosten:	 21,00 €



Empathie – Fundament für ein gelingendes Miteinander
Empathie ist das Fundament im zwischenmenschlichen Kontakt. 
Wir alle werden mit der Anlage geboren, empathiefähig zu sein. 
Wie können wir Kinder, in der alltäglichen Arbeit, unterstützen 
Empathiefähigkeit weiter zu entwickeln und zu vertiefen. Theore-
tischer Impuls und praktische Übungen für den Alltag.
	 Ort:	 Kirchenforum Stadtmitte SI 9117
	 Termin:	 Donnerstag, 11.05.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Andrea Weu 
	 Kosten:	 21,00 €

Das Spiel ist Hauptinhalt im Leben eines Kindes. Das Kind 
erwirbt sein Wissen durch selbständiges Experimentieren.
Wie lernen Kinder – eine Betrachtung aus neurobiologischer 
Sicht. Wie können wir die Kinder begleiten und unterstützen? 
Wie können wir den Zusammenhang zwischen Spiel und Lernen 
transparent für Eltern machen.
	 Ort:	 Kirchenforum Stadtmitte SI 9118
	 Termin:	 Donnerstag, 28.09.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Andrea Weu 
	 Kosten:	 21,00 €

Anerkennung versus Lob
Macht Lob Kinder süchtig? Wir gehen den Fragen nach: Welche 
Unterschiede bestehen zwischen Lob und Anerkennung? Wie 
wirken sich Lob und Anerkennung auf die Entwicklung von 
Kleinkindern aus?
	 Ort:	 Kirchenforum Stadtmitte SI 9119
	 Termin:	 Donnerstag, 09.11.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Andrea Weu 
	 Kosten:	 21,00 €



	 Psychologie

„Gras wächst nicht schneller, wenn man daran zieht“  
Aus Erziehung wird Beziehung
Warum Lob und Strafe gleichermaßen für Kinderseelen negative 
Auswirkungen haben können und Erziehung auch oft was mit 
Ziehen und Zerren zu tun hat. Warum der Schlüssel in der 
Anerkennung und im Wachstum einer guten Beziehung liegt, 
erfahren Sie in diesem Seminar.  
„Geborgenheit und Beziehung heute macht klug und glücklich für 
morgen“ (Zitat von Margarita Klein)
	 Ort:	 Kirchenforum StadtmitteSI 9201
	 Termin:	 Donnerstag, 09.11.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Birger Holz 
	 Kosten:	 21,00 €



	 Selbsterfahrung und Professionalität

Gesprächsführung und kollegiale Beratung
Regelmäßiger Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion.  
Aktives Zuhören, Gesprächsführung und kollegiale Beratung 
werden erlernt und anhand von aktuellen Fallbeispielen geübt.
	 Ort:	 Lindenkirchengemeinde CW 9302
	 Termine:	 Mittwoch, 25.01.2017, 19.30-21 Uhr 

Mittwoch, 08.03.2017, 19.30-21 Uhr 
Donnerstag, 21.09.2017, 19.30-21 Uhr 
Mittwoch, 08.11.2017, 19.30-21 Uhr

	 Leitung:	 Bettina Schwietering-Evers, Gisela Richter
	 Kosten:	 42,00 € für 4 Termine

Ruhe und Kraft finden
Zeit für Ruhe- Zeit für Stille-  Zeit für mich - liebevoll auf mich 
selbst schauen, mich entspannen und Kraft tanken mit Ent-
spannungs-, Achtsamkeitsübungen und Körperwahrnehmung. 
(2-tägiger Workshop).
	 Ort:	 Evangelische Familienbildung  

Tempelhof-Schöneberg TS 9305
	 Termine:	 Freitag, 17.03.2017, 18-21 Uhr 

Samstag, 18.03.2017, 11-14 Uhr
	 Leitung:	 Jutta Bisping
	 Kosten:	 45,00 €

Belastungen in Alltag und Beruf auffangen
Körperwahrnehmung und Entspannung bringen den Körper zur 
Ruhe. Meditation und Achtsamkeitsübungen lenken den Blick auf 
das Wesentliche und helfen, den Alltag gelassen zu bewältigen.
	 Ort:	 Evangelische Familienbildung  

Tempelhof-Schöneberg TS 9306
	 Termin:	 Samstag, 25.02.2017, 11-15 Uhr
	 Leitung:	 Jutta Bisping
	 Kosten:	 30,00 €

Ruhe und Gelassenheit statt Ärger und Wut
Achtsamkeitsübungen und Mediation lassen eine andere 
Wahrnehmung der Gefühle zu. Ungeliebte Gefühle annehmen und 
gelassen mit ihnen umgehen.
	 Ort:	 Evangelische Familienbildung  

Tempelhof-Schöneberg TS 9307
	 Termin:	 Samstag, 07.10.2017, 11-15 Uhr
	 Leitung:	 Jutta Bisping
	 Kosten:	 30,00 €



Supervision für Tagesmütter und Tagesväter
Unter fachlicher Anleitung werden die Herausforderungen des pä-
dagogischen Alltags besprochen und gemeinsam nach hilfreichen 
Stragtegien gesucht, ergänzt durch fachliche Impulse.
	 Ort:	 Evangelische Familienbildung  

Tempelhof-SchönebergTS 9301
	 Termin:	 donnerstags, 18.30-20 Uhr, ab 12.01.2017,  

alle 2 Monate, weitere Termine: 09.03., 11.05., 
06.07., 14.09., 09.11.2017

	 Leitung:	 Bettina Schade
	 Kosten:	 50,00 € für 6 Termine

Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme  
umgehen
Stimmschonend im Alltag sprechen – nicht außer Atem kommen – 
Gehör-Verschaffen ohne „Brüllen“
	 Ort:	 Campus DanielCW 9309
	 Termin:	 Samstag, 18.11.2017, 10-16 Uhr
	 Leitung:	 Petra Kaiser
	 Kosten:	 42,00 €

Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme 
umgehen!
	 Ort:	 Evangelische Familienbildung  

Tempelhof-SchönebergTS 9310
	 Termin:	 Samstag, 13.05.2017, 13-16 Uhr
	 Leitung:	 Petra Kaiser
	 Kosten:	 24,50 €
Bitte eine Decke und Socken mitbringen

Wie geht es mir dabei?
Stress, Anstrengung, Sorgen im Berufsalltag. Kollegialer Aus-
tausch: was stresst? Was ist veränderbar? Wie kann ich anders 
herangehen?
Energie sparen und auftanken, in Minuten runterschalten: schnell 
mal in die Hängematte, Inseln der Entspannung.
	 Ort:	 Campus DanielCW 9310
	 Termin:	 mittwochs, 18-20.15 Uhr, ab 14.06.2017
	 Leitung:	 Ariane Hodeige
	 Kosten:	 47,00 €



Ärger – wir alle kennen ihn, die wenigsten mögen ihn.
Wäre es nicht schön, sich selbst so ausdrücken zu können, dass 
der andere gern bereit ist mich zu unterstützen? Wäre es nicht 
wunderbar, zu verstehen, was mein Gegenüber hinter seinem 
Ärger verbirgt? Wäre es nicht erleichternd, den eigenen Ärger zu 
verdampfen und gut für mich zu sorgen?
In diesem Seminar stellen wir Ihnen in praktischen Übungen 
Möglichkeiten für ein stressfreieres Miteinander auf Augenhöhe 
vor.
	 Ort:	 Kirchenforum Stadtmitte SI 9315
	 Termin:	 Donnerstag, 11.05.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Anke Boche-Koos 
	 Kosten:	 21,00 €

Und wo bleibe eigentlich ICH?
Mit Telefon, Terminkalender und vollen Einkaufstaschen hetzen 
wir zwischen Kindern, Karriere, Kochtopf und Kopfweh durch 
den Alltag. Wer hat da wen „im Griff“? Wo bleibe ich mit meinen 
Bedürfnissen und Wünschen? Wie kann ich Wichtiges von 
Unwichtigem unterscheiden? Lernen Sie Übungen zum Selbstcoa-
chen im Alltag und zum Erkennen der eigenen Bedürfnisse und 
Grenzen im Alltag kennen. Es gibt praktische Übungen und Zeit 
für Austausch.
	 Ort:	 Kirchenforum Stadtmitte SI 9316
	 Termin:	 Donnerstag, 28.09.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Anke Boche-Koos 
	 Kosten:	 21,00 €

Kompetenzen (er)kennen, wertschätzen und wirksam 
einsetzen
Die eigenen Kompetenzen werden oftmals als Selbstverständlich-
keit gesehen. Dabei sind sie Ressourcen, die mehr Anerkennung 
verdienen. Heute schenken wir den Kompetenzen viel Aufmerk-
samkeit. Wenn diese bewusst sind, können sie mehr und leichter 
genutzt werden.
	 Ort:	 Ökumenisches Frauenzentrum  

Evas Arche e.V. SI 9317
	 Termin a:	 Freitag, 10.03.2017, 18-21 Uhr,
	 Termin b:	 Freitag, 13.10.2017
	 Leitung:	 Antje Remke 
	 Kosten:	 21,00 €



Gelungene Kommunikation zwischen  
Tagesmüttern/vätern und Eltern
- Herausforderung in der Kommunikation
- Ideen, die den Umgang erleichtern
	 Ort:	 Ökumenisches Frauenzentrum  

Evas Arche e.V. SI 9318
	 Termin a:	 Freitag, 19.05.2017, 18-21 Uhr;
	 Termin b:	 Freitag, 10.11.2017
	 Leitung:	 Antje Remke 
	 Kosten:	 21,00 €

	 Zusammenarbeit mit Eltern

Rechte und Pflichten in der Kindertagesbetreuung. Von der 
Unfallprävention bis zur Aufsichtspflicht
Was müssen wir unbedingt vor einer Medikamentenvergabe 
beachten? Dürfen wir Sonnenmilch, Wundcreme oder homöopa-
thische Mittel bedenkenlos in der Kindertagesbetreuung einset-
zen? Wie ist das mit der schriftlichen Einverständniserklärung der 
Eltern? Zeckenzange einsetzen, ja oder nein?
Dieses Seminar soll Sie allgemein in Rechtsfragen aufklären, 
wichtige Informationen zur Unfallanzeige bei der UKB ver-
mitteln und Sie erhalten viele Tipps zur Unfallprävention im 
Betreuungsalltag.
	 Ort:	 Kirchenforum StadtmitteSI 9401
	 Termin:	 Donnerstag, 28.09.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Birger Holz 
	 Kosten:	 21,00 €



	 Gesundheit und Ernährung

„Getreide? Getreide!“
Gesunde und vollwertige Ernährung für Kinder mit 
Glutenunverträglichkeit.
	 Ort:	 Café Albrecht TS 9508
	 Termin:	 Samstag, 21.01.2017, 10-16 Uhr
	 Leitung:	 Kathrin Sänger
	 Kosten:	 42,00 € + Lebensmittelumlage

Fleischlos glücklich – leckere vegetarische Gerichte  
für unsere Kleinen
	 Ort:	 Familienbildungsstätte  

„Pastor-Weise-Haus“ RE 9501
	 Termin a:	 Samstag, 04.02.2017, 10-14 Uhr
	 Termin b:	 Dienstag, 14.02.2017, 18-22 Uhr
	 Termin c:	 Dienstag, 21.03.2017, 18-22 Uhr
	 Leitung:	 Christiane Swienteck (Tel.: 030.311 69 66 80, 

E-Mail: vollwert_ane@yahoo.de)
	 Kosten:	 20,00 € + Lebensmittelumlage

„Unterwegs essen“ – Picknick und Fingerfood für Kinder  
auf Ausflügen
	 Ort:	 Café Albrecht TS 9502
	 Termin:	 Samstag, 04.03.2017, 10-16 Uhr
	 Leitung:	 Kathrin Sänger
	 Kosten:	 42,00 € + Lebensmittelumlage

Pizza, Pasta, Pommes – Wie man die Lieblingsgerichte  
von Kindern auch vollwertig und gesund herstellen kann
Die Basis einer gesunden und vollwertigen Ernährung für  
Kinder.
	 Ort:	 Café Albrecht TS 9509
	 Termin:	 Samstag, 07.10.2017, 10-16 Uhr
	 Leitung:	 Kathrin Sänger
	 Kosten:	 42,00 € + Lebensmittelumlage



Vegetarische Vollwerternährung für Kinder  
in Theorie und Praxis
Weiterbildung für Tagespflegepersonen und Kita-KöchInnen.
	 Ort:	 Haus der FamilieCW 9501
	 Termin a:	 Samstag, 11.03.2017, 10-16 Uhr
		  Pizza, Pasta, Pommes
		  Wie man Lieblingsgerichte von Kindern auch 

vollwertig und gesund herstellen kann.
	 Termin b:	 Samstag, 29.04.2017, 10-16 Uhr
		  Unterwegs essen
		  Picknick und Fingerfood für Kinder auf Ausflügen
	 Termin c:	 Samstag, 11.11.2017, 10-16 Uhr
		  Süß und gesund – wie geht das?
		  Desserts, Gebäck, süße Aufstriche, Eis und  

sogar Pralinen
	 Leitung:	 Kathrin Sänger
	 Kosten:	 45,00 € pro Termin + Lebensmittelumlage

Herbstliches Allerlei – der Jahreszeit entsprechende Rezepte
	 Ort:	 Familienbildungsstätte  

„Pastor-Weise-Haus“R 9512
	 Termin a:	 Dienstag, 24.10.2017, 18-22 Uhr
	 Termin b:	 Samstag, 04.11.2017, 10-14 Uhr
	 Termin c:	 Dienstag, 14.11.2017, 18-22 Uhr
	 Leitung:	 Christiane Swienteck  

(Tel.: 030.311 69 66 80,  
E-Mail: vollwert_ane@yahoo.de)

	 Kosten:	 20,00 € + Lebensmittelumlage

Neue Kraft schöpfen mit Hildegard von Bingen
Einführung in die Sitzmeditation, Gehmeditation im Raum, Ernäh-
rung und Heilkunde nach Hildegard v. Bingen, Tiefenentspannung, 
achtsame Kommunikation im Austausch.
	 Ort:	 LindenkirchengemeindeCW 9502
	 Termin:	 06.03. und 13.03.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Manuela Peters, Heilpraktikerin
	 Kosten:	 42,00 € für 2 Termine



	 Musisches – Kreatives – Praktisches

Spiel- und Kontaktgruppe für Tagespflegepersonen mit  
1-3 Jährigen
Spiele, Bewegung, Information und Austausch unter fachlicher 
Leitung
	 Ort:	 Lindenkirchengemeinde CW 9601
	 Termin a:	 freitags, 9-10.30 Uhr, 10 Termine
	 Termin b:	 freitags, 10.30-12 Uhr, 10 Termine
	 Leitung:	 N.N.
	 Kosten:	 35,00 €

Reime, Lieder, Fingerspiele
Neues lernen: jahreszeitliche, sportliche und ruhige Lieder, 
Sprüche zum Essen, zum Waschen, zum…
Altbekanntes aufgefrischt: alte Lieder, neue Spiele, bekannte 
Melodien, neue Texte.
Wir singen, probieren und tauschen aus.  
Kleiner Infoteil: was ist gut, wofür?
	 Ort:	 Campus Daniel CW 9602
	 Termin:	 dienstags, 18-20.10 Uhr, ab 10.10.2017, 2 Termine
	 Leitung:	 Ariane Hodeige
	 Kosten: 	 31,50 €

Das Wetter – Lieder und Bastelideen für kleine Kinder
Das Wetter ist vielfältig und prägend. Mit einem bunten Strauß 
voller Ideen für Kinder nähern wir uns dem Thema.
	 Ort:	 Campus Daniel CW 9603
	 Termin:	 Freitag, 31.03.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Heike Gerber
	 Kosten:	 21,00 €

In den Jahreszeiten basteln mit kleinen Kindern
Anregungen für Bastelarbeiten mit Materialien aus  
Haushalt und Natur
	 Ort:	 Trinitatisgemeinde CW 9604
	 Termin:	 Freitag, 17.11.2017, 18-20.15 Uhr
	 Leitung:	 Heike Gerber
	 Kosten:	 16,00 €



„Die Puppen tanzen lassen“ – eine Einführung ins Hand- und 
Fingerpuppenspiel
Das Hand- und Fingerpuppenspiel bietet viele Möglichkeiten, um 
mit Kindern über das Medium Puppe in Kontakt zu kommen. In 
diesem Kurs lernen Sie kleine Geschichten, Reime und Lieder mit 
Puppen zu erzählen und erfahren, warum das Puppenspiel für 
den emotionalen Zugang zu Kindern so geeignet ist. Ich werde 
eine Auswahl an Hand- und Fingerpuppen im Kurs zur Verfügung 
stellen. Wer eigene Hand- oder Fingerpuppen hat, soll sie gerne 
mitbringen. 
	 Ort:	 Kirchenforum StadtmitteSI 9606
	 Termin:	 Donnerstag, 09.11.2017, 18-21 Uhr
	 Leitung:	 Birgit Hägele
	 Kosten:	 21,00 €
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